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Bevezetés, fogalmak

Kisiskolas korban kiemelt hangsulyt kap a tanuldk képességeinek fejlesztése, mint az
észlelés, érzékelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas és a képzelet. A tanulasi
folyamat elengedhetetlen feltételei és Osszetevb6i a megismerd tevékenységek
megfeleld szintl fejlettsége. Ennek érdekében a pedagégusok kiemelt feladata, hogy
megtalaljak és megfeleléen alkalmazzak az eltéré képességli gyermekek szamara a

képességfejlesztt feladatokat és jatékokat.

Sok, tanulasi problémaval kiizd6 gyermek mutat nehézséget az auditiv feldolgozas
terlletén. Ennek tliinete lehet a hallasi figyelmetlenség, az elmaradé valasz egy
hallasi ingerre, gyenge auditivn. memoria, problema a beszédhang-betl
megfeleltetéssel vagy a helyesirassal, tovabba a megkésett vagy zavart beszéd és
nyelvi fejlédés.

Ezeket a gyerekeket sokszor figyelmetlennek tartjak, mert nem reagalnak a hallott
informaciéra. Nem értik pontosan az elhangzottakat, feltinéen lassan dolgoznak, az
onallésagot igénylé feladatokat, nehezen oldjak meg.

A gyenge auditiv feldolgozas nem csupan a tanulasi nehézségben mutatkozik meg,
hanem magatartasproblémakat, hiperkinetikus -, vagy figyelemzavart is
eredményezhet. '

Az auditiv fejlesztés, beszédhanghallas-fejlesztés, a beszédértés fejlesztés kiemelt
fontossagll az anyanyelv tanuldasaban. Ennek megalapozasahoz szikséges a
hangazonositas, hangdifferencialas, a szelektiv és a globalis szdvegértés

gyakorlasa.

Eletink tele van zajokkal, zérejekkel, neszekkel. Ezek gyakran eléjelz6 vagy
figyelmezteté értékkel is birnak, ezért a felismerésnek, azonositasnak kulénds
jelentésége van. Gondoljunk arra, hogy milyen félelmetes, ha ismeretlen helyen nem

azonosithaté hangokat hallunk.

Intermodalis: egy adott bemeneti csatornan érkezd inger megvalaszolasa eltérd
kimeneti csatornan.

! http://www.csillagiaro.com/site2011/menu2/3-terapia/




Intermodalis integracio
Ha ez a képesség nem megfeleld, a gyermek nehezen tud ésszekapcsolni kétféle

észlelési csatornan érkezo informaciot, pl. a hallott beszédhangot (fonémat) a latott

betlivel (grafémaval). A probléma irasnal és olvasasnal egyarant jelentkezik.

A gyljtemény, (feladatok, jatékok) segitséget kivan nyujtani az auditiv feldolgozas
terlletén nehézséget mutaté alsé tagozatos gyermekeknek.

o Név-at jaték

Azoknak a gyerekeknek, akik a tanéran nehezen tudnak odafigyelni az elhangzott
utasitasokra, és nehezen tudjak kivalasztani az elhangzott informaciok koézul azokat,
amelyek rajuk vonatkoznak.

4-5 gyerek felall egymas mellé egy vonalba. A tanarnd velik szemben Kkicsit
tavolabb all. Minden gyereknek arra kell figyelnie, hogy mikor hallja a sajat nevet. A
tanar folyamatosan, azonos hangsullyal szavakat mond, ha a gyerek meghallja a
sajat nevét, akkor léphet egyet elére. (Fontos, hogy a tanarné erételjesebb
hangsulyozassal, vagy szemkontaktussal ne segitse a gyereket, amikor az 6 nevét
mondja! Az a gyerek nyer, aki elészor ér a tanarral egy vonalba.

A jaték egyszer(ibb valtozata: a tanar ugyanigy szavakat mond, és a gyereknek csak
az a feladata, hogy felemelie a kezét, ha a sajat nevét hallja.
Nehezités: a gyerekeknek nem a sajat nevilkre, hanem valamilyen mas ,hivoszora”
kell odafigyelni. Még nehezebb a jaték, ha a gyerekeknek egymashoz nagyon
hasonl6 ,hivészavakat” adunk. (Vagy azonos hanggal kezdédnek, pl. medve, maina,
mokus, meleg, stb.; vagy hasonlé hangzasuak, pl. meleg, pereg, felleg, retteg stb.
Beszédértési-beszédészlelési zavar esetén a gyakorlatnak kiemelt jelentéségiik

van.?

? http:/files.szello.webnode.hu/200000084-65dcab6d6b/Audit%C3%ADv%20fejleszt%C3%A9s. pdf
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e Mit sigtam?

A tanuldk korben Ulnek, a tanarné egy tanuléd flilébe sugja az utasitasokat, amit 6
elvégez.

A tobbiek figyelik, mit csinal és igyekeznek kitalalni, mit stgott a tanar a tanulo
fllébe.

.Menj ki az ajtéon, kopogjal, majd gyere be, tegyél az asztalra egy konyvet és nyisd ki
a 6. oldalon.”

Legkozelebb az a tanuld kovetkezik, aki a legpontosabban visszamondta az
utasitasokat.

A feladatot nehezithetjlik, ha az utasitast visszafelé kell végrehajtania.

A gyakorlat fejleszti a beszédértést, észlelést, figyelmet.

o Mit hallasz?

Elére elkészitink az asztalra olyan targyakat, amik hangot adnak Kki.(pl.
hangszereket, ceruzat, papir, gyerekjaték, stb.) A targyakat letakarjuk. A gyerekek
becsukjak a szemuket. Egyenként megszolaltatjuk, és ki kell talalni a targy nevét. Ha
kitalalta, egy egyszerii mondatot kell réla alkotnia.

A feladatot lehet neheziteni, mindenkinek mondania kell arrél a targyrél egy jellemzé
tulajdonsagot.

A feladat fejleszti a hallast, a beszédkészseget, figyelmet.

e Szines hangok

Klasszikus hanglevalasztasos jaték, mely a belsé hallas fejlettségére épil. Fontos,
hogy a gyerekek csak nagyon halkan vagy éppen magukban mondjék ki a szinek
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nevét. A feladat egyszer(, j6 ellendrzési lehetésége miatt az egész osztallyal,
csoportban, parban is jatszhato.
ELOKESZITES Ahany gyerekkel szeretnénk jatszani, annyi példanyban kell

rendelkezniink szinespapir-készlettel, amely kis lapocskak formajaban a koévetkezé
jol megkllénboztethetd szineket tartalmazza: kék, zéld, turkiz, piros, bordé, barna,
lila, narancs, sarga, barack, rozsaszin, fehér, fekete, szirke. A gyerekek tehat
kivagjak (esetleg elébb keménypapirra ragasztjak) a lapocskakat, majd maguk elé
helyezik 6ket. Mikor minden gyerek el6tt az asztalon ott van a szines készlet, akkor a
tanitd feladatot ad: Mutasd fel azt a szint, aminek a neve ,B” hanggal kezddédik!
Minden tanuld kivalasztia a megfelelé(ke)t, és szines felét a tanitd felé forditva
felemeli. A tanar egy pillantassal ellenérizni tudja, hogy ki emelt fel jot, majd mindenki
visszateszi a padra a lapocskajat. Majd jon a kdvetkezd kérés: Most azt emeljétek
fel, amelyiknek a neve ,SZ” hanggal kezdédik! Es igy tovabb... Ennél kissé
nehezebb valtozat, ha a szd utolsé hangjara figyelnek a gyerekek. A jaték menete itt
is ugyanaz: Melyik széban hallod az ,R” hangot a végén? Ennek kombinacidja:
Minden olyan szint emelj fel, ahol az ,E” hang a sz6 elején vagy végén hallatszik!®

A feladat fejleszti a beszédértést, észlelést, figyelmet, emlékezetet

e Szines hangok — ,,Mi van benne?”

A jaték az el6z6 nehezitett valtozata. Ugyanazt az — imént mar leirt — elékészitést
igényli. Most azonban csak olyan szint emelhetnek fel a gyerekek, ahol a széban
bellil halljak az adott hangot. (De nem az elején és nem is a vegén!) Példaul: Emelj
fel minden olyan szint, melynek nevében az ,R" hangot hallod, de nem a legelején és
nem a legvégén! (Ekkor a szlrke, arany, barna, bordd, narancs, barack mind jo
megoldas, de a rézsaszin nem.) Massalhangzék és maganhangzok kiemelésére

egyarant sok lehetéség kinalkozik.*

: https://tanitonline.hu/uploads/324/Sz%C3%B6veq%C3%A9rt%C3%A9s A 1-4 Feladatbank-1 tan%C3%A1r.pdf
dhggzﬂtani!gnling,huJ'uDIoads!324.’Sz%C3%BEveg%C3%A9rl%C3%A95 A 1-4 Felad nk-1 _tan%C3%A1r.pdf




¢ Mondd el mit csinaltam!

A tanité egymas utédn tobb mozdulatot tesz, pl. elmegy az ablakhoz, megontozi a
viragot, stb. Ezt a mozdulatsort a tanulénak pontosan el kell mondania. Kovetkez6
korben a tanuld végez mozgasokat és a tarsanak kell elmondani, mit csinalt.
Nehezithetjik a feladatot, ha egyre hosszabb mozgassort mutatunk be és tobb

eszkdzt hasznalunk.

e Csinald utanam!

A tanité bemutatja a gyakorlatokat, pl. paros labbal szdkdelés 3-szor, jobb |abon
szOkdelés 2-szer, stb. A tanul6 leutanozza a mozgast, majd el is mondja, mit csinalt.

¢ Ritmus!

A tanité egy ritmust tapsol, elészor rovidet, késébb hosszabbat. A tanulé ezt kirakja
korongokkal, palcakkal. A taps helyett lehet koppantani, dobbantani.

e Tapinthaté hangok

Eszkozigényessége miatt egyénileg, parban vagy csoportban jatszhat6 feladat. Kell
hozza egy vaszonzsak, amelybe legalabb hat (késébb tébb) jol felismerheté targyat
teszlink. A gyerek tobbféle kérést kaphat.

Fogj a kezedbe egy targyat!

a) Mondd meg, hogy a neve milyen hanggal kezd6dik!

b) Mondd meg, hogy a neve milyen hanggal végz6dik!

c¢) Van-e a nevében ,Z" hang?



d) Mi a nevének 5. hangja?

Ezutan kézosen megnézzik a targyat, igaz volt-e a valasz vagy sem. Ez a jaték
kétszeresen is j0 a figyelemzavaros gyerekek szamara, mert maga a tapintas segit a
figyelmet fokuszalni, masrészt a mar fokuszalt figyelem miatt a hanganalizisben jobb
eredményt fognak elémi. A jaték a tapintas-hallas intermodaélis funkciéjat fejleszti.’

¥

Ehhez a jatékhoz fontos, hogy a gyermek ismerje a jobb — bal iranyokat, illetve az

o Szélkakas

égtajakat (észak, dél, kelet, nyugat). A szobaban kijeléljik az iranyokat (pl.: ablak
felé észak, ajto felé dél, szekrény felé nyugat, a fal felé pedig a kelet). A tanito fogja
mondani az iranyokat, a gyermek pedig a megfelelé iranyba fordul. Ha a gyermek a
szélcsend sz6t hallja, mozdulatlanul kell alinia.

A jaték fejleszti a beszédértést, figyelmet, mozgast, téri orientacios képesseget.

o Keresd a helyed!

A gyermekeknek mondatokat mondunk, amelyek alapjan el kell elhelyezkedniuk.
Pl.: Panni &lljon Tomi bal oldalara! Kata jobb oldalén Gébor &ll. Akos jobb oldaléra
allion Andi! Kitti és Jani k6zott Petra all.

Miutan elhelyezkedtek a gyerekek, kérdezzik meg téluk, hogy pl.: Ki all a jobb
oldaladon? Ki all téled balra?- nehezitésképpen csukott szemmel is
megprobalhatnak a gyermekek tajékozodni, visszaemlékezni. (valaszolni a
kérdésekre).

Ezt a jatékot nehezithetjiik ugy, hogy a gyermekek “viragok vagy kisallatok lesznek”,
mindegyikilk megmondja, hogy milyen virag / allat szeretne lenni. Mondatok pl.: A
piros roézsa menjen a sarga tulipan mellé! A kék nefelejcs (iljén a sarga margaréta bal
oldalara! A pandamaci a kenguru és a tekn6sbéka kozott guggol. A kiskutya jobb
oldalan a nyuszi ul, bal oldalan pedig a delfin.

® hitps://tanitonline.hu/uploads/324/Sz%C3%B6veq%C3%AIM%C3%A9s A 1-4 Feladatbank-1 tan%C3%A1r.pdf




A feladat fejleszti a figyelmet, emlékezetet, mozgast, téri orientaciés képességet.

e Indul a ,,ka” vandorutra

A tablara képeket rakunk, olyanokat, amelyekben van, s olyanokat, amelyekben
nincs ,ka" szotag. (kacsa, kakas, kerék, kalap, kasza, kanna, kasa, téaska, roka,
Szarka, stb.) A tanuldk a képek segitségével megkezdik a csoportositast. A
kivalasztott szavak képét kulon rakjak a tablan. Aki helyes szét mondott, 6 helyezheti

at a képet. Amig nem tanultak betliket, természetesen nem irjuk fel a ,ka” szétagot,
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ilyenkor ismert piktogramot rajzolunk helyette.

e Az észrevétlen targy

A gyermekek hattal alinak a terem egyik részében, tavol a tanitotol, aki ekdzben
valamilyen targyat (kulcsot, kockat, fés(t) jol lathatd helyre tesz. Ez utan jelt ad a
jatékosoknak, hogy keressék meg a targyat. Aki észreveszi, hogy hol van, nem nyul
hozza, hanem szép csendben odamegy a jatékvezetéhéz, a fulébe slgja, majd lell a
helyere. Sorban minden jatékos észreveszi, meglatja a targyat. Ha valakinek nem
sikerdil, a tébbi tanulé utalasokkal, egyszerl mondatokkal segitik megtalalni a targyat.

A feladat fejleszti a latast, figyelmet, kommunikaciot.

e Suttogo jaték

A tanité sorba éllitja a tanuldkat, és az elsének egy egyszer( feladatot sug a filébe.
O tovabb slgja a kévetkezének, mig az utols6 tanuldbhoz nem ér a suttogva adott

utasitas. O hangosan megismétli, hogy mit hallott és teljesiti a feladatot. Utana helyet



cserél az elsdvel és atveszi a sugo szerepét a pedagogustol. A tanuldé sug egy ujabb
feladatot a sor elején allonak, majd helyére megy és onnan figyeli a jatékot. Ez addig

folytatodik, mig minden gyerek nem szerepelt stugokent és végrehajtokeént is.

A gyakorlat fejleszti a kreativitast, figyelmet, mozgast.

e Ellentétpar - jaték

A jatékot labdadobassal is 6sszekapcsolhatjuk, mondunk egy szot a gyermeknek,
akinek a labdat dobjuk, 6 pedig megmondja a sz6 ellentétparjat (pl.: reggel — este).
Mas ellentétparok is hasznalhatdk, amik az idével kapcsolatosak, pl.: nappal — éjjel,
tegnap — holnap, gyorsan — lassan, nincs idém — van idém, ritkan — gyakran. A labdat
valtakozva dobja egyik vagy masik gyermeknek, akinek el kell kapnia, és egyduttal

valaszolnia is kell az ellentétes szoval.

A feladat fejleszti az auditiv hallast, figyelmet, mozgast, gondolkodast.

i Sl S
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o |déjaras jaték s
A tanit6é kulénb6z6 hangokat szélaltat meg szamitégeprdl, amit a tanuléknak fel kell
ismernilk és mozgassal valaszolniuk. Ahol nem hallhaté hang, ott képet vetit a
tablara. Csepereg az es6: enyhén behajlitott ujjakkal zongorazas az asztalon. Esik



az eso: két mutatoujj Gtogetése az. asztal szélére. Jégess: ujjpercekkel kopogas.
Hovihar: karok lassu leengedése, ujjak mozgatasaval. Villamias: jobb karral cikazé
mozdulat, csukott ujjakkal. Kisiit a nap - lemegy a nap: ujjak szétnyitasa, zarasa. Fuj
a szél: karlengetés oldalra. Hullamzik a viz: hulldmmozgéas kézzel.®

ne R
e Zenés mozgas
Jatszunk valamilyen kedvenc zenét halkan CD-r6l vagy MP3 lejatszordl és kdézben a
tanité utasitasara kilénb6z6 gyakorlatokat végziink.pl.: egyhelyben jarunk, kérbe
jarunk, indian szokdelés, pokjaras, stb. Majd hirtelen allitsuk meg a zenét, és ekkor a
gyerekeknek is mozdulatlanul kell maradniuk abban a poziciéban, amiben éppen

vannak.

R0

e Ugorj-lépj! =

A tanulok felsorakoznak egy vonalban. A tanité megszolaltat egy hangot egy
hangszeren. Ha réviden szolt, akkor a tanulénak ugrania kell egyet elére, ha hosszan
szolt, akkor lépnie. A kovetkezé jatékban a gybztes tanulé szoélaltatia meg a
hangszert.

o Betliszényeg

A tanit6 utasitasai alapjan Iépegetiink a szonyegen! Indulas a bal fels6 sarokbdl. Lépj
elére 2-t, most jobbra 5-t! Milyen betiire érkeztél? Mondj a kezdébetlivel egy szot.pl.

ha az ”A” betlire érkeztiink: alma, auto, ablak, stb.

t"httn:Hac:ta.bil:ul.u-szec:ed.hu!287':’81’1.-*mo|:|_.,=§aen1aﬂi 046 003 109-111.pdf




Egy masik valtozatnal a tanulé szokartyat kap a kezébe, felolvassa és a megfelel6é
kezddbetlre rakja, utana a szavakon is végiglépdel €s mondja hangosan. Ezutan a

tanitd mondja a szavakat és a tanulé minél gyorsabban raugrik.

o El6tte — utana — mellette — alatta — felette

A tanulok a tanité kérdéseire valaszolva keresik meg a kis képeket. pl.: mi van a szék
alatt, mi van a focilabda felett, mi van az agy mellett, stb. A tanuldk egymastdl is
kérdezhetnek. A feladat nehezitése, ha bonyolultabb kérdést teszink fel: pl.:
hanyadik sorban van a lepke folott a szék? stb. Milyen hanggal kezd6dik a tulipéan
melletti kép? Ezutan a tanulok is megprobalhatnak nehezebb kérdéseket feltenni.

e Navigator 110421308 Btsssenhsom

A jaték kezdete el6tt elmagyarazzuk, hogy mi a dolga a repulén a navigatornak.
Utana mindenki valaszt egy part, egyik a replé, aki vakreplilést vegez, a navigator
iranyitja — egy lépés jobbra, ketté elére, stb. A foldre rajzolt célba kell elvezetnie igy a
tarsat, akinek be van kétve a szeme. Akadalyokat is elhelyezhetlink a célba vezetd

aton. pl. atbujni egy karikan, atiépni egy targyat, stb.

A feladat fejleszti az auditiv észlelést, figyelmet, kommunikaciot.
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e Hatrairas

Ezt a jatékot 2 személyes helyzetben lehet jatszani. Akinek a hatara irunk, azonnal
megmondja, mit erzett. A hat a legnagyobb tapintasi felllet a testen. Van olyan
gyerek, akit érzékenyen érint, ha hozzaérnek a hatahoz, ezért ezt a gyakorlatot
nagyon dvatosan vezessiik be. Ugyanakkor érdemes prébalkozni, tébb idét hagyni a
nehézsegek lekiizdésére, mert a hatra irt betiik nagyban névelik a tudatossagot a
forma- és iranyészlelésben, hiszen minden betii mozgasos megerdsitést kap. ’

e Memoria jaték

Kilénb6z6 szinekkel irunk fel szavakat a tablara, ha lehet, apré vonalabrakkal,
rajzokkal tessziik egyedivé, majd a tablan elfoglalt helye alapjan, sok hangos
ismetelgetés révén, az auditiv modalitast is kihasznalva, a szavakat egyenként
letordljlk a tablardl. Ezzel a technikaval ragyogoan bevéssiik a nehezebb, hosszabb
szavakat is. Mokas, érdekes, élvezetes jaték.

Fejleszti a verbalis emlékezetet, kifejezé beszedet, emiékezetet, figyelmet. Ajanlott
kisiskolas osztalyokban jatszani.

7ht_i,gs:f.-'tani;onIine.hujugloangZ‘USz'}’gC3%Bﬁveg%QS%AQrt%CB%Ags A 1-4 Feladatbank-1 tan%C3%A1r.pdf
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labda auto korte

alma eger

o BRI

e Mocsarjaras

Sorba letesziink szines lapokat a foldre. A tanitd elkezdi mesélni a torténetet. A
keretmese szerint mocsarban jarunk, és csak a biztonsagos sziklakra léphetnunk,
kilénben felfalnak a krokodilok. A jatékszabaly értelmében bal labbal csak piros,
jobbal csak z6ld lapra szabad lépni / ugrani. Minden mondat utan atlepunk, vagy
atugrunk egy masik szinre, kdzben hallgatjuk a torténetet és figyellink a mozgasra.

Cél: a testséma tudatositasa, bal-jobb iranyok, egyensulyérzék, figyelemkoncentracio

fejlesztése.’

e A tiltott sz6” jaték

A jatékhoz szilkséges egy csengé is. Olvasas elétt a tanito és a tanulé megegyezik
abban, hogy bizonyos szavakat nem olvasunk, helyette megnyomjuk a csengét, vagy

® hitp://www.tanulimaskepp.hu/fejleszto-jatekok-kicsiknek/
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hasznalhatunk egy mas eszkozt is. Azok a szavak, amelyeket nem olvasunk el
lehetnek igék, t betivel kezdédé szavak, allatok, stb.

A feladat fejleszti az auditiv észlelést, figyelmet, koncentraciot.

e Mondom - mutasd! s I

A tanité kilénb6z6 szavakat, fogalmakat mond, amit a tanulénak le kell rajzolnia a
levegbben két kézzel. pl. sziv, labda, héaz, szél, autévezetés, stb. Mikor ezt mar
begyakoroltak, akkor megfordithatiuk a gyakorlatot, mutatiuk és a tanulénak a
hozzatartozé sz6t, fogalmat kell kitalalni. A feladat nehezedik, mikor mar tébb szot,

fogalmat tudunk mutatni, mondani.

A gyakorlat fejleszti az akusztikus észlelést, figyelmet, finommotorikat, mozgast.

o Keresztez6 mozgasok

1. gyakorlat: csak 1 testrész érintgetése (bal kézzel jobb fiil, jobb kézzel bal fiil
megérintése) 2. gyakorlat: tobb testrész érintgetése (bal kézzel jobb vall, jobb kézzel
bal vall, bal kézzel jobb térd, jobb kézzel bal térd megérintése / térd és sarok
erintgetése) 3.gyakorlat: 2 testrész megerintése egy idében (bal kézzel a jobb térd és
jobb kézzel a bal vall megérintése — jobb kézzel a bal térd és bal kézzel a jobb vall

megerintése)

A gyakorlatokkal javithatunk az iskolai teliesitményen is, kénnyebben fog menni a
gyermeknek a tanulds, (részben) megszlnhetnek a  betiitévesztések,
Osszerendezddhet az iras, jobban fog tajékozédni a sikban (vonalas, négyzetracsos

fuzetben) és a térben.®

9 hn,g:!fwww.otthanifeilesztes.hu!mozgasfeilesz’res!keresztezo—mozgasok
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e Szines lépés

Kor alaku szinskalat készitiink, amit a padléra helyezink. A tanité mondja el a
lépések sorrendjét pl. zéld, narancssarga, kék, piros, sarga. A tanulé ,lép” a
megadott sorrendben a megadott szinekre. Kézben mondja is hova lép. Elsé
valtozatban elére mondjuk neki, és neki emlékezetbdl, sorba kell lelépnie a szinekre.
Nehezités képpen visszafelé kell Iépkedni.

A gyakorlat fejleszti az auditiv figyelmet, emlékezetet.

49345
26473

e Szamoljunk! 0

A tanit6 mond egy szamot, a tanuldnak annyit kell tapsolnia. Kévetkezé tanulé mar
koppantassal ,valaszol’, a mellette (il6 tanulé megint tapssal, és igy tovabb felvaltva.
A feladatot meg is fordithatjuk, a pedagégus tapsol / koppant, a tanul6 megmondja a

szamot. A feladat nehezitése, ha minezt csukott szemmel végezzuk.
A feladat fejleszti az auditiv figyelmet, emlékezetet, szamfogalom kialakulasat.

e Lopakodas
A gyerekek korben iilnek, egyikilk bekotott szemmel, kézépen all. Ha a tanitd
egyikilkre ramutat, & nagyon Ovatosan kozépre lopakodik. A hunyé igyekszik
megallapitani, hogy merrél kézelitik meg és arra mutat, amerre a tarsat hiszi. Ha
eltaldlja a nevét, cserélnek, ha nem, akkor 6 marad kézépen. Kénnyités a feladatban,

ha a bekdtétt szem( tanulé6 megtapinthatja tarsat.

A feladat fejleszti az akusztikus észlelést, figyelmet, taktilis erzeékelest.
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e Tapsolok

A tanité letapsol egy ritmust, amit a tanulénak utana kell csinalni a feje felett, a térde
alatt, a hata mogott. Egyszertibb valtozat, ha mennyiséget tapsol, azt kell utanozni.

A feladat fejleszti az akusztikus észlelést, figyelmet, ritmusérzéket.

e Robotok vagyunk!

A pedagodgus a tanult hangokat ejti egymas utan. A gyerekek annyit Iépnek, ahany
hangot hallanak, majd megismétlik a hangsort.

A feladat fejleszti az auditiv észlelést, figyelmet, szamfogalom kialakulasat.

e Labdaiskola

Kezdetben a tanito mondja a mondékat, a tanulék végrehajtjiak, késébb mar 6k
maguk is mondjak és végzik a mozgast. A tanulo kb. 2-3 méterre 4ll a faltdl, kezében
labda van. A monddka ismételgetése kdzben a labdat a falhoz pattintja és kdzben
kilonb6z6 mozdulatokat végez.

Egyet dobtam (eldobja, elkapja)

Csattintottam (eldobja, tapsol, elkapja)

Gyd(rat haztam (eldobja, gy(ir(ihtizo mozdulat, elkapja
Gombolygattam (eldobja, fonalat gombolyit, elkapja)
Cérnatekeré (eldobja, cérnat teker, elkapja)

Jaj de karcsu né (eldobja, csipére teszi a kezét, elkapja)

ElGl taps (eldobja, egyet tapsol, elkapja)

Hatul taps (eldobja, a hata mogott tapsol, elkapja)

Elol-hatul taps (eldobja, tapsol elél és a hata mogott, elkapja)

Hatul-eldl taps (eldobja, tapsol elészér a hata mogott, majd eldl, elkapja)
Jobb lab alatt taps (eldobja, felemeli a jobb labat, tapsol alatta, elkapja)
Bal lab alatt taps (eldobja, felemeli a bal labat, tapsol alatta, elkapja)
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Ha hibatlanul végig tudja csinalni a gyakorlatokat, dicséret illeti. Ha hibazik, elérdl kell

kezdeni.

¢ Nalad a labda, mondj egy ...!

A tanuldk tanari segitséggel felirnak a tablara 3-4 gy(jtéfogalmat, (pl. z6ldség,
gylimélcs, bator, ruha). A tanuldk kort alkotnak, s egyikik beéll a kor kozepére. Nala
van a labda. A kézéps6 tanulé a ,Nélad van a labda, mondj egy...” felszolitassal
odadobja a labdat a kérben allok kozul valakinek, s kézben az elére megbeszelt
gytjtéfogalmak kézil kialt egyet (pl. Nélad van a labda, mondj egy gytimdlcsét!). A
labdat elkapd tanulénak a megnevezett kategériabol kell egy szét mondania. A
tobbiek kézben halkan 10-ig szamolnak, s ha ez id6 alatt a jatékosnak sikerdl
valaszolnia (pl. kérte), akkor & all a kor kézepére. Ha nem sikerill valaszolnia, zalogot

ad, amit a végén valamilyen feladat teljesitésével kell kivaltania.'®
e Szokdeljunk!

A teremben, vagy udvaron kiilénbdzé szinl karikakat helyeziink el. A szabaly a
kévetkezd: piros karikaba bal labbal lehet beleugrani, kék karikaba jobb labbal, zold
karikaba paros labbal. A tanité sorban adja az utasitasokat, a tanulonak azzal a
labbal kell ugrania, amit megbeszéltek. Nehezithetjilk a feladatot, ha ugras utan
olyan targyat kell mondania, amilyen szini karikaba ugrott.

o Mese-vers-dal
Mese, vers, dal kézben a tanulénak adott szora kell figyelnie. pl. azt hallja, hogy
nyuszi, akkor ugrania kell. Nehezités, ha tobb szét megadunk, minden széra mas

cselekvést kell végezni.

Auditiv figyelem intermodalis kapcsolas fejlesztése

e http:/iwww.kre.hu/nyelveszetiimages/kovacs tunde 2019.pdf
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e Taz - viz - repiilé

A tanité szavakat sorol, amik valamilyen kapcsolatban vannak a thz, viz, repiild
szavakkal. Ha a tanulé olyan szét hall, ami a vizhez kapcsolhaté, a kezével hullamzé
mozgast végez, ha a tizhdz tudja tarsitani, a tiz lobogasat utanozza, és ha repiilével
kapcsolatos a sz6, akkor a két kezét széttarva, a repilégépet utanozza.

Verbalis memoria, intermodalis kapcsolas fejlesztése
e Eléhang

A tanité mond egy szot, vagy ramutat egy képre. Kézdsen megszamoljak, koronggal
kirakjak, hany hangbél all a szo.

pl. roka: 4 tanulé kijon (1-1 hang),
Kezet fognak (roka)

Elszakitjuk a szot (r, 6, k, a)

Kett6 fog kezet (r6 — ka)

Ujra 4-en fognak kezet (roka)'!

e Viltozz at!

Kézismert, népszerii jaték. A tanité mond egy allatot, és a gyerekek ugy jarnak /
replilnek / szokdécselnek, mint az adott allat, pl. majom, pillangs, medve, kigyo,
béka, gyik. Cél: testséma tudatositasa, egyensulyérzék fejlesztése. Bemelegits
jaték.

"' Esztergalyos Jené: Oktatojatékok kisiskolasoknak
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e Csak forditva!

A tanité szemben all a tanulokkal, és kilénbdézé mozdulatokat mond. Ezeket a

tanuldknak utanozniuk kell, de forditva.

- Ugrélj a bal labadon! (a tanulénak a jobb laban kell ugrainia)

- Erintsd meg a jobb kezeddel a jobb valladat! (a tanulénak a bal vallat kell)
- Hajtsd elére a fejedet! (a tanulénak hatra kell)

- Integess a bal kezeddel! (a tanulénak a jobb kézzel kell) stb.

A tanit6 elészor lassan majd egyre gyorsabban mondja az utasitasokat.

Aki eltéveszti, annak valamilyen zalogot kell adnia.

e Kozlekedj okosan!

Utasitas: alljatok a szényeg kéré! Mindenki valasszon egyfajta autét! Gyljtsétek
ossze az ugyanolyanokat! Parkoljatok be az azonos szinli garazsba! Szamoljatok
meg, hany darab van egy szinb6l, majd tegyétek ki az autok kozé a kisebb, nagyobb,
ugyanannyi jelet! « Ha iigyesen hasznaltatok a jeleket, elindulhatnak az autok.
Beindulhat a forgalom a szényegen. Vigyazzatok egymas autdjara, és figyelietek a

zebréara! 2

Minden tanuld elétt a padon egy ires irdlap. A tanit¢ utasitasat kovetve kell

o Rajzolj!

rajzolniuk. pl.: rajzolj a lap kézepére egy kis hazat, a haznak 2 ablaka és 1 kéménye

"2 hitp://mindenkiiskolaja.elte .hu/wp-content/uploads/2019/09/J%C3%B3-gyakorlatok-az-
9%C3%B3voda-iskola-%C3%A1tmenethez INTERA.pdf
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van. A haz jobb oldaléra rajzolj keritést. A héaz mellett, bal oldalon egy lombos fa &ll.
A lap jobb felsé sarkéba rajzolj egy napocskat. A haz elstt egy kert van, benne 4db
tulipannal. stb.

e Korbe-kérbe!

A tanité mondja a mondokat, a tanulok veégzik a mozgasgyakorlatokat. Késobb,
mikor a mondokat mar a tanulék megtanultak, akkor 6k mondjak.
Korbe, kdrbe jarunk, az utcan megallunk.
Harmat ugrunk, hopp — hopp — hopp! (a tanulék hédrmat ugranak helyben)
Dobbantsunk is harmat, hopp — hopp — hopp! (a tanulék hédrmat dobbantanak)
Kérbe-korbe jarunk, azutan megallunk.
Jobbra, balra fordulunk! (a tanulék Jobbra, balra forditjak a térzsiiket)
Jokedv(ien tapsolunk! (hdrmat tapsolnak)
Korbe-korbe jarunk, az utcan megallunk.
Kezet nyujtunk, bucstzunk. (szomszéddal kezet fogunk, és integetiink)
Itt az id6 indulunk. (a tanulék harmat lépnek)'

&

/

* Figyeld a hangot! <

A tanité elészér megszodlaltat egy hangot a furulyan, majd kis sziinet utan egy
masikat. A tanuléknak az a feladatuk, hogy megallapitsak, magasabb vagy mélyebb
volt-e a masodik hang az els6hoz viszonyitva. (ezt forditva is kérdezheti)

Ha magasabb volt, akkor felnyujtiak a kezeiket, ha mélyebb, akkor leguggolnak, ha
ugyanolyan, akkor &llva maradnak.

w Esztergalyos Jend: Oktatéjatékok kisiskolasoknak 31 .old,
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Itt is érdemes a nagy kilonbségektdl indulni, majd a hangokat egyre kozeliteni

egymashoz.

Ezt a gyakorlatot elsé osztaly év vége felé, illetve masodik osztalyban ajanlom.

¢ Hangok, szavak, képek, betiik

Kis csoportokban dolgozunk. Jél lathatdo helyen képeket helyezink el. Minden
csoportnak ,mas-mas hangot" kell figyelnie. Feladat: Valaszd ki azokat a képeket,
ahol az abrazolt dolog nevét kiejtve hallod az ,f' vagy a ,h" hangot! stb. A képekbdl
csoportokat alkotnak, majd a csoportok egymas valogatasat ellenérzik.

Bet(ikartyakat osztunk szét. Most a valogatas szempontja ez lesz: a gyerekek a kép,
abra nevét elészér hangoztatjak, majd hangokra bontjak, végiil azonositaniuk kell a

betiivel. Az ellenérzést a csoportok feladatcserével végzik.

A révidtavi memériaban tarolt szosort, hangsort kell kivalasztani a betlik és a képek

kozll. E képesség az olvasas elsajatitasanak elengedhetetlen feltétele.

Az auditiv -vizualis (verbalis) intermodalitas fejlesztése
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